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Energieverbrauch
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Stehen Gehen Asen, Gehen Fliehen
bei Schnee bei Schnee
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Tourenskifahren 5—16h
Schneeschuhwandern 8—19h
Freeriden 9—17h
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Rauhfusshiihner Alpenschneehuhn/Auerhuhn/Birkhuhn
Schalenwild Steinbock/Gamse/Rothirsch/Reh
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Raus. Aber richtig.
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